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LokLF; vkSj f”k{kk ikfjfLFkfrdh ra= 
         (WELLNESS & EDUCATION ECO SYSTEM) 
 

     ds-fj-iq-cy ifjokj dY;k.k laLFkk ¼lhMCY;w,½ **lkFkZd lg;ksx loZnk** ds vkn”kZ 
okD; ds lkFk ,d iathd`r xSj ljdkjh laxBu gS tks “kghnksa vkSj dsanzh; fjtoZ iqfyl cy ds 
dfeZ;ksa ds ifjokjksa dh ns[kHkky ds fy, izfrc) gS] tks nwj ds LFkkuksasa vkSj nqxZe {ks=ksa] 
tSls&tEew&d”ehj] okeiaFkh mxzokn {ks=] mRrj iwoZ vkfn esa rSukr gksdj ns”k dh lsok djus gsrq 
?kj ls nwj gSaA lhMCY;w, dk mn~ns”; ds-fj-iq-cy dfeZ;ksa ds ifjokjksa dk mRFkku vkSj lgk;rk 
djuk vkSj mudh leL;kvksa dks de djuk gSA 

 

2-  fnukad& 05@03@2020 dks vk;ksftr cSBd ds nkSjku] lhMCY;w, ds “kklh 
fudk; vkSj lhbZlh lnL;ksa us **LokLF; vkSj f”k{kk ikfjfLFkfrdh ra=** (WELLNESS & EDUCATION 

ECO SYSTEM) uked ,d ubZ ;kstuk “kq: djus dk fu.kZ; fy;k] tks xzqi dsanzksa@laLFkkuksa dks 
vf/kdkfj;ksa@tokuksa vkSj muds ifjokj ds lnL;ksa dh LokLFk; vkSj ruko@fpark ds Lrj dks 
iw.kZ :i ls [kRe djus ds fy, LokLFk; f”k{kk d{kk,a@ikB~;dze ;k izf”k{k.k vk;ksftr djus ds 
fy, lgk;rk iznku djrh gSA ds-fj-iq-cy ifjlj ds Hkhrj vf/kdkfj;ksa@tokuksa vkSj muds 
ifjokj ds lnL;ksa dks izf”k{k.k@f”k{kk nsus ds fy, xzqi dsUnz@laLFkku fofHkUu ukeh ,tsafl;ka 
tSls & vk;q’k] izkdf̀rd fpfdRlk] thou thus dh dyk vkfn ls laidZ dj ldrs gSaA bl 
;kstuk ds ek/;e ls ge ds-fj-iq-cy ds lsokjr@lsokfuòRr@”kghnksa vkSj e`r dfeZ;ksa ds Nk=ksa 
ds lewg ds fy, fofHkUu dksfpax] dSfj;j ijke”kZ] LekVZ d{kk,a vkSj ikB~;dze vk;ksftr djus ds 
fy, foRrh; lgk;rk Hkh iznku djsaxsA lhMCY;w, o’kZ esa dsoy ,d ckj **LokLF; vkSj f”k{kk 
ikfjfLFkfrdh ra=** (WELLNESS & EDUCATION ECO SYSTEM) ds ek/;e ls LokLF; vkSj f”k{kk 
d{kkvksa@ikB~;dzeksa dk [kpZ ogu djsxkA 
 

3-  bl ;kstuk dks pykus ds fy, iwjs Hkkjr ls tokuksa ds dY;k.k ds fy, izkIr nku 
esa ls :0 1]99]99]990@& ¼:i;s ,d djksM+ fuU;kucs yk[k fuU;kucs gtkj ukS lkS uCcs½ fdlh 
jk’Vªh;d`r cSad esa lkof/k tek fd;k tk,xk vkSj blls mRiUu C;kt dk mi;ksx bl ;kstuk 
dks pykus esa fd;k tk,xkA   
 

4-  lhMCY;w, dh iqfLrdk ds iSjk &3 ¼lh½ vkSj ¼bZ½ esa mfYyf[kr y{; vkSj mn~ns”; 
d-sfj-iq-cy ds lsokjr vkSj lsokfuòRr dfeZ;ksa vkSj muds ifjokjksa ds fy, 
**”kS{kf.kd@O;kolkf;d dkS”ky ds fodkl] izf”k{k.k dh lqfo/kk ds fy, dk;Zdzeksa dks tkjh j[kuk 
vkSj ds-fj-iq-cy ifjokjksa ds dY;k.k dks izHkkfor djus okyh fofHkUu dY;k.kdkjh ;kstukvksa ds 
fy, /ku tqVkukA** vr% bl ;kstuk ds dk;kZUo;u ds fy, ,rn~ }kjk fuEufyf[kr tkjh fd;k 
tkrk gS  %& 

 



 

i) uke  %& 

,½ bl ;kstuk dks **LokLF; vkSj f”k{kk ikfjfLFkfrdh ra=** (WELLNESS & EDUCATION 

 ECO SYSTEM) dgk tk,xkA 
 

ii) ;kstuk dk mn~ns”;  %& 

,½  xzqi dsanzksa@laLFkkuksa dks vf/kdkfj;ksa@tokuksa vkSj muds ifjokj ds lnL;ksa dh 
LokLF; vkSj ruko@fpark ds Lrj dks de djus ds fy, LokLFk; f”k{kk 
d{kk,a@ikB~;dze ;k izf”k{k.k vk;ksftr djus ds fy, lgk;rk iznku djrh gSA 
ds-fj-iq-cy ifjlj ds Hkhrj vf/kdkfj;ksa@tokuksa vkSj muds ifjokj ds lnL;ksa dks 
izf”k{k.k@f”k{kk nsus ds fy, xzqi dsUnz@laLFkku fofHkUu izfl) ,tsafl;ka tSls & 
vk;q’k] izkd`frd fpfdRlk] thou thus dh dyk vkfn ls laidZ dj ldrs gSaA  
 

ch½  bl ;kstuk ds ek/;e ls ge ds-fj-iq-cy ds lsokjr@lsokfuo`Rr@”kghnksa vkSj 
e`r dfeZ;ksa ds Nk=ksa ds lewg ds fy, fofHkUu dksfpax] dSfj;j ijke”kZ] LekVZ 
d{kk,a vkSj ikB~;dze vk;ksftr djus ds fy, foRrh; lgk;rk Hkh iznku djsaxsA  

 
iii) fuf/k fuekZ.k  %&  

,½ lhMCY;w, fuf/k esa ls :0 1]99]99]990@&¼,d djksM+ fuU;kucs yk[k fuU;kucs 
gtkj ukS lkS uCcs :i;s½ ek= ,d jk’Vªh;dr̀ cSad esa lkof/k tek fd;k tk,xk 
vkSj dsoy blls vftZr C;kt dk gh mi;ksx gksxkA fuf/k dk mi;ksx djrs le; 
;g lqfuf”pr fd;k tkuk gS fd :0 1]99]99]990@& dk dks’k vifjofrZr jgs 
vkSj blls izkIr C;kt gh **LokLF; vkSj f”k{kk ikfjfLFkfrdh ra=** (WELLNESS & 

EDUCATION ECO SYSTEM) d{kk@ikB~;dze dks vk;ksftr djus esa gksus okys O;; 
ds fy, mi;ksx fd;k tk,xkA bl o’kZ dk C;kt :0 12]06]365@& gSA  

  

iv) vfHkys[kksa dk j[kj[kko  %&  

,½ [kkrk lhMCY;w, dh ekStwnk jksdM+ cgh ds ek/;e ls cuk, j[kk tk,xk vkSj 
blds mfpr ys[kkadu ds fy, lhMCY;w, dh **LokLF; vkSj f”k{kk ikfjfLFkfrdh 
ra=** (WELLNESS & EDUCATION ECO SYSTEM) ;kstuk ds uke ij ,d vyx 
iaftdk cuk;h tk,xhA   
 

v) ik=rk  %& 

,½ ;kstuk] fuf/k dh miyC/krk ds vuqlkj vkSj igys vkvks igys ikvks ds 
vk/kkj ij dke djsxkA  
 
ch½ mDr ;kstuk ds fy, /kujkf”k vizSy 2021 ls tkjh dh tk,xh] D;ksafd 
lkof/k tek dk C;kt ekpZ&2021 ds nkSjku mRiUu gksxkA rnuqlkj] bl ;kstuk 



ds rgr~ ekeyksa ij vxys foRrh; o’kZ 2021&22 ls fopkj fd;k tk,xk vkSj blh 
rjg vkxs Hkh A 
lh½  ;kstuk ds ek/;e ls lhMCY;w, o’kZ esa dsoy ,d ckj vf/kdkfj;ksa@tokuksa 
vkSj muds ifjokj ds lnL;ksa ds fy, LokLF; ikB~;dze@izf”k{k.k vk;ksftr djus 
ds fy, /ku dh miyC/krk ds vuqlkj [kpZ dk ogu djsxkA 
Mh½ bl ;kstuk ds ek/;e ls lhMCY;w, o’kZ esa dsoy ,d ckj xzqi 
dsUnz@laLFkku ds Nk=ksa@cPpksa ds lewg ds fy, dSfj;j ijke”kZ] dksfpax vkSj 
LekVZ d{kkvksa ds vk;kstu ds fy, /ku dh miyC/krk ds vuqlkj [kpZ ogu 
djsxkA  
bZ½ dksbZ vU; [kpZ] ;fn mfpr le>k tk,] LokLF; vkSj f”k{kk dh “kklh 
fudk; ds vuqeksnu ij fd;k tk,xkA 
,Q½ xzqi dsUnz@laLFkku] tks dk;Zdze dk vk;kstu dj jgk gS] ifjlj ds izR;sd 
dk;kZy; dks lwfpr djuk lqfuf”pr djsxk] rkfd vf/kd ls vf/kd cy dfeZ;ksa 
vkSj muds ifjokjksa dks ykHk fey ldsA 
th½ bl ;kstuk ds rgr~ tyiku ds fy, dksbZ fuf/k iznku ugha dh tk,xhA 

 
vi) vkosnu dSls djsa %&  

,½  bl ;kstuk ds rgr dk;Zdze vk;ksftr djus ls igys v/;{k] lhMCY;w, dh 
vkSipkfjd lwpuk vkSj vuqeksnu vko”;d gSA 
ch½ vko”;d fo’k;okj fuf/k fooj.k ds ckjs esa vfxze :i ls lwfpr fd;k 
tkuk vko”;d gSA 
lh½ xzqi dsUnz@laLFkku dk;Zdze ds iwjk gksus ds ckn bl ;kstuk ds rgr 
/kujkf”k tkjh djus ds fy, ekeys dks lacaf/kr lsDVj dk;kZy; dh flQkfj”k ds 
lkFk lHkh vko”;d nLrkostksa] vfrfFk oDrkvksa ds fooj.k] izfrHkkxh ds fooj.k] 
dk;Zdze ds laf{kIr fooj.k vkSj lHkh fuf/k fooj.kksa ds lkFk funs”kky; dks vxzsf’kr 
djsaxsA  
 

vii) izca/k lfefr dh “kfDr;kWaa  %&  

,½  lhMCY;w, dk “kklh fudk; bl ekeys dks loksZPp izkFkfedrk ij r; djsxk] 
rkfd mlh foRrh; o’kZ esa fuf/k dk forj.k fd;k tk ldsA fu;e esa la”kks/ku 
djus dh “kfDr v?;{k] lhMCY;w, dh vuqefr ds lkFk lhMCY;w, dh “kklh ifj’kn 
ds ikl jgsxkA  

viii) fuf/k dk forj.k  %&  

,½  xzqi dsUnz@laLFkku }kjk ekaxs tkus ij fuf/k muds [kkrs esa forfjr dh 
tk,xhA 
 

5. rn~uqlkj] lHkh lacaf/krksa ls vuqjks/k gS fd bu vkns”kksa dk ikyu djsaA  

6- bls v/;{k] lhMCY;w, ds vuqeksnu ls tkjh fd;k tkrk gSA  
 



  gLrk0  18@03@2020 
             ¼ jktho jatu dqekj ½ 
       mi egkfujh{kd¼dY;k.k½ lg lfpo lhMCY;w, 
 

la[;k& MCY;w- ikWap & 34@2020&21&lhMCY;w, ¼lsyks }kjk½       fnukad &    ekpZ] 2020 
 

izfrfyfi izsf’kr gS  %& 
1- fo”ks’k egkfuns”kd] tEew o d”ehj vapy] tEew] e/; vapy dksydkrk] mRrj iwoZ vapy] 

xqokgkVh ,oa nf{k.k vapy] dsfjiqcy] gSnjkcknA  
2- egkfujh{kd &if”peksRrj lsDVj@nf{k.kh lsDVj@e/; izns”k lsDVj@ if”peh lsDVj@iwohZ 

lsDVj@fcgkj lsDVj@mRrjh lsDVj@mRrj iwoZ lsDVj@dkscjk lsDVj@e/;  lsDVj@ef.kiqj 
,oa ukxkySaM lsDVj@Jhuxj lsDVj@tEew lsDVj@ f=iqjk lsDVj@nzq-dk-cy 
lsDVj@jktLFkku lsDVj@if”pe caxky lsDVj@vksfM+lk lsDVj@>kj[kaM lsDVj@NRrhlx<+ 
lsDVj@vkWIl d”ehj lsDVj@vkWIl tksjgkV lsDVj] ds-fj-iq-cyA  

3- egkfujh{kd@izkpk;Z] vkarfjd lqj{kk vdkneh] ekmaV vkcw@ dsfjiqcy vdkneh] dknjiqj]   
ds-fj-iq-cyA 

4- lHkh la;qDr vLirkyksa ds egkfujh{kd@mi egkfujh{kd] dsfjiqcyA 
5- lHkh vkWIl@flxuy@izf”k{k.k laLFkku@ihMhth lfgr lHkh jsatksa ds mi egkfujh{kd] 

dsfjiqcyA 
6- lHkh xzqi dsUnzksa@ds-g-HkaMkjksa ds mi egkfujh{kd] dsfjiqcyA 
7- flXuy@nzq-dk-cy@dkscjk@,lMhth@ihMhth cVk0 ds dekaMsaV lfgr lHkh cVkfy;uksa ds 

dekaMsaV] dsfjiqcyA  
 

           gLrk0  18@03@2020 
             ¼ jktho jatu dqekj ½ 
       mi egkfujh{kd¼dY;k.k½ lg lfpo lhMCY;w, 

 

vkarfjd  %&  
 

egkfuns”kd ds LVkWQ vf/kdkjh ,oa ofj’B futh lfpoA 
fo”ks’k egkfuns”kd ¼izf”k{k.k@ fuekZ.k½ ds ofj’B futh lfpoA 
vij egkfuns”kd ¼eq[;ky;@dkfeZd@vkWIl@fpfdRlk½ ds mi dek0@lgk0 dek0 futh lfpoA 
egkfujh{kd&¼iz”kk0@dkfeZd@lapkj@fuekZ.k@vkWIl@ vklwpuk@ laHkj.k@izf”k{k.k@LFkkiuk @ 
funs”kd¼fpfdRlk½@ foRrh; lykgdkj½ ds O;fDrd lfpoA 
mi egkfujh{kd ¼iz”kk0@dY;k.k@fuekZ.k@fof/k@vkWIl&1@2@dkfeZd@xksi0 ,oa 
lrdZrk@LFkkiuk@laxBu@HkrhZ@izf”k{k.k&1@2 @rduhdh@vkbZ-Vh-
@midj.k@lapkj@laHkj.k@eksVj ifjogu ,oa vk;q/k@vklwpuk@ lh,lvks@lhihlh mi foRrh; 
lykgdkj ½ 
dekaMsaV ¼dY;k.k@Lis”ky lsy@fof/k@LFkkiuk@vkWWIl&1 ,oa 2@  
@vklwpuk@laHkj.k@ihvks,y@ohvkbZih lqj{kk@vkfdZVsDV½ lgk0 funs”kd ¼ys[kk½ 
egkfuns”kky; ds lHkh “kk[kkvksa dks lwpukFkZ o vko”;d dkjZokbZ gsrqA 
 
 
 


